TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 14. 10. - 18. 10.

1.

PONEDJELJAK Alergeni
Sendvic pileéa prsa, sir trapist, svjeza paprika ,razeni kruh, voce 1,7
Krem juha od tikvica i Spinata, tjestenina s umakom od crvene leée na 19
bolonjski, zelena salata s radicem ’
Voéni jogurt 1,7,
Zganci sa svjeZim sirom i jogurtom, voce 1,7
Bistra pilec¢a juha s taranicom, pecena piletina, duved s rizom, zelena 17 9
salata Y
Kolac sa Sljivama 1,3
Pirov griz na mlijeku s ¢oko posipom 1,7,11
Varivo od jeémene kase i poriluka s puretinom, kukuruzni kruh 1,7,10
Slanci 1,7
Kruh s namazom od tune, kiseli krastavci, ¢aj, voce 1,7,14
Pirjana junetina s graskom, pire krumpir, zelje salata 1,3,9
Mandarine, integralni keks 1,7
Kruh s ementaler sirom, svjeZa rajcica, mlijeko, voce 1,7
Krem juha od karfiola, riZzoto s lignjama, zelena salata s mrkvom 1,14,7,9
Domaci puding od ¢okolade 7,8

Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi i mlije¢ni
sadrze odrakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi
gluten

orasasto celer

voce

i njegovi

proizvodi od gorusice

11. -
gorudicai  gjeme sumporni lupinai  mekuscii
proizvodi  sezamai dioksidii proizvodi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca

od smjena

sezama
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