TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 22.4.-25. 4,

PONEDJELJAK

Alergeni

UTORAK

Namaz od ljesnjaka na razenom kruhu, voce
Mlijeko Skolske sheme za ucenike od 1. do 8. razreda

Pileca prsa u umaku od vrhnja, cikla salata

Kompot breskva

SRIJEDA

1,57,8

1,3,7

Teleéa kobasica u pecivu, umak od rajcice voéni ¢aj, voce
Varivo od mahuna i krumpira i batata s junetinom, kukuruzni kruh

Domacdi puding ¢okolada

CETVRTAK

1,6,10

1,6,9

1,7,8

Zitarice s mlijekom, voce
Mesna juha, rizoto s teletinom i tikvicama, salata od mladog zelja

Voce i integralni keksi

PETAK

1,7

1,39 \

Polubijeli kruh, maslac, sir, svjeza rajcica, vocni ¢aj, voce
PrZene srdele, peceni krumpir, zelena salata s rikolom

Voéni smoothie

Fitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko o}qéasto celer gorusdica i
proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlijecni  voce injegovi  proizvodi
sadrze od rakeva od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice

gluten

1,7

1,4

7
11. 12 13 4.
sjeme sumporni lupinai  mekuscii
sezamai dioksidii proizvodi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena
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