TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 5.5.-9.5.

PONEDJELJAK

Alergeni

RaZeni kruh, majoneza, presana Sunka, dimljeni sir, rajcica, vocni sok,

voce

Fino varivo s domacim noklicama, polubijeli kruh

Maslac na kruhu

UTORAK

1,3,7

1,39

1,7

Biskvitni kolac, voce
Mlijeko Skolske sheme za ucenike od 1. do 8,razreda

Pecena pileca prsa, proso s povréem, cikla salata

Domaci puding

SRIJEDA

1,3,7,8

1,9

1,7,8

Kukuruzni kruh, sirni namaz, hamburger, svjeZi krastavci, voc¢ni ¢aj,
voce

Varivo od graha i tjestenine sa svinjetinom, polubijeli kruh
Voéni jogurt

CETVRTAK

1,7

1,7,9

Mijesane Zitarice s mlijekom, voce
Gulas od junetine, kukuruzni Zganci, kupus salata

Sir trapist, kruh

PETAK

1,7

1,9,10 \

1,7

Integralno pecivo, jogurt, voce
RiZoto s plodovima mora, zelena salata

Vocéna salata

. 9. 10.
Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorusdica i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlijecni  voce injegovi  proizvodi
sadrze od rakeva od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice

gluten

1,7

4,7

8
11. 12 13 4.
sjeme sumporni lupinai  mekuscii
sezamai dioksidii proizvodi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena
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