TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 19. 10. - 23. 10.

gluten

PONEDJELJAK Alergeni

Pileca salama, namaz od jaja, kajzerica, voce, vocni ¢aj 1,3,7

Varivo od slanutka i batata s puretinom, kruh sa sjemenkama 1,7,9

Maslac na kruhu 1,7

Integralno pecivo sa sjemenkama, kremasti jogurt, voce 1,7,8

Pohana piletina, riza s umakom od Sampinjona, salata od cikle 1,9

Biskvitni kolac 1,7

PSenic¢na krupica na mlijeku posuta kakaom, vocée 1,3,7

Ravioli sa sirom u umaku od rajcice, salata od kuhane brokule 1,7,9

Mlije¢no pecivo 1,3,7

Topljeni sir, hamburger, raZeni kruh, vocni ¢aj, voce 1,7

Pirjana teletina s povréem, proso, salata od kupusa 1,3,7 \

Voce, integralni keksi 1,7,13

Slatko pecivo, mlijeko, voce 1,3,7

SloZenac od osli¢a i krumpira, zelena salata 1,4,7

Sir, kruh 1,7
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Zitarice rakovii jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorusica i sjeme sumporni lupinai  mekuscii
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni vole injegovi proizvodi  sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena
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